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Abstrakt

Hidroksimetilfurfurali (HMF) éshté njé pérbérés organik, aldehid ciklik, i formuar nga reduktimi i
shegernave né mjalté dhe ushgime té ndryshme té pérpunuara. HMF formohet nga reaksioni Maillard
né mjedis acidik gjaté ngrohjes, kondicionimit, ruajtjes dhe veganérisht nga tharja dhe gatimi i
produkteve ushgimore. Rritja e pérgendrimit t&¢ HMF-sé ndikohet shumé nga kushtet e ruajtjes, si
temperatura, drita, agjitacioni dhe pH-ja e materialit ushgimor gé pérmban HMF. Nga disa
hulumtime, éshté gjetur se HMF-ja ka efekte t€ ndryshme né shéndetin e njeriut, si¢ jané
gjenotoksiciteti, mutagjeniteti, ulja e nivelit té glutationit gelizor, irriton mukozén e Iékurés, syrin
dhe traktin e sipérm respirator. Né pérgendrime té vogla, HMF-ja ka efekte pozitive si antioksidant,
anti-alergjen, kundér démtimit hipoksik. Prandaj, HMF pérdoret si tregues i cilésisé pér trajtimin e
aplikuar si dhe pér kushtet e ruajtjes. Komisioni standard Codex Alimentarius ka vendosur kufirin
maksimal pér HMF né mjalté né 40 mg/kg dhe pér mjalté me origjiné nga rajonet tropikalé kufiri
maksimal éshté 80 mg/kg. Ekziston edhe njé direktivé e Bashkimit Evropian pér kufirin e
pérgendrimit t¢ HMF-sé, e cila pércakton njé kufi prej 20 mg/kg HMF pér Iéngjet e pérgatitura pér
fémijé.

Ka disa teknika té propozuara pér zbulimin e HMF-sé bazuar né metodat kromatografike dhe
spektrofotometrike. Metodat spektrofotometrike pér pércaktimin e HMF-sé né regjionin ultraviolet
dhe té dukshém jané zhvilluar nga White dhe Winkler. Metoda White pérfshiné matjen e
absorbancés UV t&8 HMF-sé me jone sulfite (HSO3) né 284nm dhe 336nm, ndérsa metoda Winkler
pérfshijné matjen e absorbancés né 550 nm té komponimit kompleks té formuar nga reaksioni i p-
toluidinés me HMF né njé tretésiré gé pérmban acid barbiturik. Kéto metoda kané disavatazhe si¢
jané pérdorimi i disa materialeve toksike. Metoda kromatografike HPLC bazohet né pérdorimin e
eluimit isokratik né njé koloné HPLC me fazé té kundért me ujé dhe si fazé mobile metanol. HPLC
duket té jeté njé metodé mé e miré pér pércaktimin e nivelit t&¢ HMF-sé né mjaltin natyral pér shkak
té ndjeshmérisé dhe riprodhueshmérisé sé tij mé té larté. Megjithaté, pér shkak se kérkon pajisje té
shtrenjta, ka nevojé pér metoda té reja, metoda té lira dhe gjerésisht té pérdorshme pér té pércaktuar
HMF-né né mjalté.

Sipas njohurive tona nuk ka asnje studim né té cilin té jeté pércaktuar bashkéveprimi sasior i HMF-sé
me reagjentin N-naftil etilendiamin dihidroklorur (NEDD). Metoda e re spektrofotometrike éshté
propozuar, e cila bazohet né reaksionin e HMF-sé me NEDD-in. Né kété studim, pér pércaktimin
sasior t¢ HMF-sé u propozua vértetimi dhe optimizimi i njé metode té re spektrofotometrike té

bazuar né formimin e njé komponimi me ngjyré, kur HMF reagon me NEDD-in formohet njé



produkt me ngjyré rozé. Bazuar né kondensimin e nukleofileve té azotit né aldehidin e HMF-sg,
supozohet se reaksioni midis NEDD dhe HMF formon njé komponim kompleks iminé.

Metoda mbéshtetet né reagjentin e N-naftiletilendiamin dihidrokloridit gé né ményré selektive
formon njé kompleks me ngjyré rozé me HMF-né, duke mundésuar matjen e absorbimit né njé
gjatési valore prej 500 nm. Hipoteza joné u konfirmua, pasi absorbanca e tretésirés gé rezulton ishte
né proporcion me pérgendrimin e HMF-sé té pranishém.

Pér zhvillimin e metodés jané optimizuar 4 parametra: pérgendrimi i NEDD-it, pérgendrimi i H,SOs,
koha e reaksionit, pérgendrimi i HMF-sé. Parametrat e reaksionit t¢ metodés sé propozuar jané
optimizuar duke pérdorur dizajnin e eksperimentit me Response Surface Design and Central
Composite Designs. Né fillim éshté béré dizajni i eksperimentit me nivele mé té uléta té pérgendrimit
té NEDD-it dhe H,SO, dhe nga grafikét e fituar éshté vérejtur se me rritjen e pérgendrimit té kétyre
parametrave vlera e absorbancés éshté mé e larté. Nga rezultatet e fituara éshté vérejtur se kushtet e
favorshme té kétij reaksioni né mes NEDD-it dhe HMF-sé jané pérgendrimi i NEDD-it 0.024M,
pérgendrimi i H,SO,4 3M dhe koha e reaksionit 15 minuta.

Matjet e késaj metode jané realizuar me ané té metodés referente White pér disa lloje t& mostrave
reale. Metoda gé éshté zhvilluar ofron njé metodé té re, e cila ka pérparési né krahasim me metodat
ekzistuese si¢ jané: koha e shkurtér e analizés, kosto efektive, pérdorim i lehté dhe selektive.
Pérparésité e metodés spektrofotometrike té propozuar pérfshijné thjeshtésing, kosto-efektivitetin dhe
shpejtésiné e saj, duke e béré até njé zgjedhje praktike pér analizat rutiné t¢ HMF-sé né fusha té
ndryshme, si prodhimi dhe pérpunimi i ushgimit dhe apikime té tjera pérkatése.

Aftésia e metodés pér té matur me saktési pérgendrimet e HMF-sé do té kontribuojé né sigurimin e
cilésisé, sigurisé dhe pérputhshmérisé sé produktit me standardet dhe normativat né fuqi.

Bazuar né gjetjet aktuale, metoda e propozuar ka njé potencial premtues pér tu béré njé metodé
standarde pér pércaktimin e pérmbajtjes sé 5-hidroksimetilfurfuralit né aplikime té ndryshme.
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