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ABSTRAKT

Merkuri pérbén njé metal me toksicitet té larté, i cili shpérndahet né mjedis si rezultat i
proceseve natyrore, por edhe i aktiviteteve antropogjene, ndér té cilat djegia e qymyrit né
termocentrale zé njé vend té réndésishém. Ndotja nga merkurit pérfagéson njé nga ¢éshtjet mé
kritike mjedisore dhe shéndetésore né shkallé globale. Ky fenomen éshté vecanérisht i theksuar
né rajonet ku aktivitetet industriale dhe pérdorimi i Iéndéve fosile jané burim i vazhdueshém i
emetimeve né atmosferé.

Pér shkak té géndrueshmérisé sé tij né mjedis, merkuri ka aftésiné té bioakumulohet né
organizmat e gjallé dhe té transmetohet pérgjaté zinxhirit ushgimor, duke paraqitur rrezik té
konsiderueshém pér shéndetin e njeriut dhe integritetin e ekosistemeve. Ekspozimi ndaj
merkurit lidhet me démtime té sistemit nervor gendror, sistemit riprodhues si dhe me
¢rregullime té funksioneve njohése. Pér rrjedhojé, vlerésimi i pérgendrimeve té merkurit né
popullatén humane pérbén element thelbésor né mbrojtjen e shéndetit publik dhe né hartimin e
politikave efektive mjedisore.

Termocentralet e Kosovés, “Kosova A” dhe “Kosova B”, jané burimet kryesor té prodhimit té
energjisé elektrike né vend, duke siguruar mbi 90% té kérkesés kombétare pér energji. Ato
pérdorin gymyrin linjit si 1éndé djegése, i cili karakterizohet nga pérmbajtje e larté e metaleve
té rénda, pérfshiré edhe merkurin. Proceset e djegies sé gymyrit lirojné né atmosferé sasi té
konsiderueshme t€ ndotésve t&€ ndryshém, si dioksidi i squfurit (SO:), oksidet e azotit (NOy)
dhe grimcat e iméta né atmosferé (PM).

Mungesa e sistemeve té avancuara té filtrimit dhe e teknologjive bashkékohore pér reduktimin
e emetimeve kontribuon ndjeshém né pérhapjen e ndotjes né mjedisin pérreth, duke ndikuar
negativisht né cilésiné e ajrit, tokés dhe resurset e ujit. Si rezultat, termocentralet jané burimet
kryesore té presionit mjedisor né Kosové dhe faktor té réndésishém né vlerésimet e ndikimit
né shéndetin publik.

Ky hulumtim ka pér géllim té vlerésojé nivelin e ekspozimit ndaj merkurit tek banorét gé
jetojné né aférsi t€ termocentraleve t€ Kosovés, “Kosova A” dhe “Kosova B”, duke e krahasuar
até me banorét qé jetojné né zona mé té largéta, me ndikim minimal nga ndotja industriale.
Né kuadér té kétij studimi jané analizuar 75 mostra té flokéve, t&¢ mbledhura nga banorét e
zonave té ekspozuara ndaj ndotjes industriale (Obiligi, Fushé Kosova dhe Prishtina), si dhe nga
banorét e zonave mé té largéta (Suhareka, Prizreni dhe Gjakova). Zgjedhja e kétyre
vendbanimeve éshté béré né bazé té aférsisé sé tyre me termocentralet. Mostrat jané marré né

ményré pérfagésuese, duke pérfshiré persona té moshave dhe gjinive té ndryshme, né ményré



qé té sigurohet njé pasqyré sa mé e ploté e ekspozimit njerézor ndaj kétij metali té réndé. Flokét
jané pérdorur si material biologjiké pér vlerésimin e ekspozimit ndaj merkurit, pasi
pérfagésojné njé metodé jo invazive, me kosto té ulét dhe me saktési té larté analitike né
pércaktimin e merkurit. Mostrat jané zbérthyer né mikrovalé duke pérdorur acid nitrik si tretés,
ndérsa pérgendrimi i merkurit éshté pércaktuar me spektroskopiné e absorbimit atomik me
teknikén e avujve té ftohté (CV-AAS). Kjo tekniké karakterizohet nga ndjeshméri e larté dhe
limit i ulét detektimi.

Rezultatet eksperimentale treguan se pérgendrimet e merkurit né flokét e njeriut luhateshin nga
0.105 deri né 112.63 pg/kg. Vlera mesatare pér mostrat mé té ekspozuara né kété studim ishte
7.78 £ 16.40 pg/kg. Mesataret e vlerave ishin dukshém mé té larta tek banorét gé jetojné prané
termocentraleve, krahasuar me ata té zonés sé kontrollit dhe referencés, ku ndikimi i ndotjes
industriale ishte minimal. Gjithashtu, u vérejt se niveli i merkurit ishte mé i larté tek meshkujt
dhe shfagte tendencé rritjeje me moshén, duke sugjeruar ndikimin e faktoréve té ndryshém,
pérfshiré profesionin, stilin e jetesés dhe kohézgjatjen e ekspozimit.

Pérve¢ ndikimeve mjedisore, ndotja me merkur pérbén gjithashtu problem té madh socio-
ekonomik. Zonat prané burimeve industriale shpesh pérballen me cilési té jo té miré té jetesés,
rritje t€ sémundjeve kronike dhe shpenzime mé té larta shéndetésore. Kjo manifeston
domosdoshmériné e zbatimit té politikave té forta pér menaxhimin e ndotjes, investimeve né
teknologji té pastra dhe edukimit t& popullsisé mbi rreziget gé lidhen me ekspozimin afatgjaté
ndaj metaleve té rénda.

Rezultatet e fituara konfirmojné se aktivitetet antropogjené, vecanérisht djegia e gymyrit né
termocentrale, pérbéjné burime té réndésishme té ndotjes me merkur né zonén e studiuar. Ky
studim ofron té dhéna té vlefshme mbi gjendjen aktuale té ekspozimit té mjedisit dhe popullatés
ndaj merkurit né Kosové. Ai gjithashtu thekson nevojén pér monitorim té vazhdueshém, zbatim
té politikave té mbrojtjes mjedisore dhe promovimin e burimeve té pastra té energjisé, me

géllim té reduktimit té rrezigeve pér mjedisin né pérgjithési dnhe pér shéndetin publik né veganti.
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